
Les activités de loisir liées à 
l’eau en montagne

quid de leur devenir dans un contexte 
incertain ?



Cimeo
agence pour l’eau en montagne

� Un bureau d’étude de géographie, à la croisée des bureaux d’étude 
techniques et des consultants tourisme et urbanisme

� Pour accompagner les collectivités de montagne dans leur projets de 
développement, notamment liés à l’eau

� Approches complémentaires environnementale, urbaine, économique, 
technique, sociétale, règlementaire…

� En assistance à maîtrise d’ouvrage, études, accompagnement de projets
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« no water, no leisure »

� L’eau support : sports d’eau vive, piscines et plan d’eau 

� L’eau milieu : pêche

� L’eau ressource : thermalisme et bien être

� L’eau neige, naturelle et de culture

� On s’interroge sur la diversification touristique été / hiver en lien avec l’eau. 

� Prospective nécessaire

� Nombreux exemples, pas de réponse toute prête
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Mars 2014. des kayakistes allemandes s’effraient du niveau de la rivière 
Drôme, 40cm plus bas que les autres années. L’impact d’une année 
sèche sur la filière eau vive d’un territoire est marqué.
Photo-cimeo



Contexte incertain ?

� Modifications climatiques et impacts sur la ressource en eau : exces, 
manque, irrégularité de répartition spatiale et temporelle

� Modifications touristiques : modes, publics

� Modifications du cadre 

� Quid du ski // offre eau de bien être ?

� Quel dimensionnement et structuration pour l’offre eau  de bien être ?

� Quelles spécificités pour ne pas perdre son âme ?

� Et les autres activités eau…
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L’activité pêche est sur certains territoires tres artificialisée. Les 
changements de température moyenne des cours d’eau ont un impact 
réel sur la faune aquatique.
Photo-cimeo



Quels enjeux ?

� Maintenir une attractivité basée sur différentes composantes de l’offre de 
loisir et notamment celles liées à l’eau

� Préserver la ressource et le cadre : le fond de commerce 

� Tenir un fonctionnement économique et social équilibré
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L’activité canyon est très dépendante des 
conditions hydrologiques qui elles sont très 
variables spatialement et temporellement.
Photo-zoom



Ski // bien être - eau

� En station, montée en gamme = hébergement avec spa. Un pré requis

� Il existe des sites sans ski où le bien être lié à l’eau est une vraie activité 
économique… sur une base de thermalisme (= soutien sécurité sociale)

Digne les bains, Aix les bains. Un réel système d’acteurs

• Un développement économique lié à l’eau sans le ski. Oui, au milieu 
d’autres offres pleine nature (jura). Oui, si l’eau est fortement présente 
(sources formidables, vraies rivières à naviguer)
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Structuration et dimensionnement

� Plusieurs petits acteurs organisés  // Un gros complexe fédérateur, 
agrégeant multiples partenaires. 

� En DSP // En régie 

� En associant la vallée à la station

� Du haut de gamme, une clientèle de niche ? 

� Du populaire qui bénéficie plus largement au territoire ?

� Les deux !
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Deux plans d’eau de baignade biologique à 3 km de distance et deux 
communes voisines. Plus de cohérence serait nécessaire. Photo-cimeo



Pistes d’adaptation

� Réinventer les usages de l’eau dans une perspective de « non garantie »

� Ne pas se projeter dans des schémas à 20 ans, ça change trop vite. Mais 
garder une vision à long terme. Problème : qui arbitre ?

� Adapter son fonctionnement pour être réactif :

� - affuter sa connaissance

� - organiser une gouvernance souple (idées, décisions, financement)

� - des retombées économiques pour le territoire support
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L’activité nautisme mise en difficulté au printemps 2018 sur le lac de 
Serre Ponçon. Adaptabilité nécessaire de la profession
Photo-cimeo


